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環
か ん

境
きょう

廃
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棄
き

物 行
ぎょう

政
せ い

を 推
す い

進
し ん

す る た め の

特
と く

別
べ つ

地方公
こ う

共
きょう

団
だ ん

体
た い

（一部事
じ

務
む

組
く み

合
あ い

）です。
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日
本
の
食
べ
物
に
つ
い
て

　

日
本
で
は
、
１
年
間
に
お

よ
そ
2
7
5
9
万
ト
ン
の
食

べ
物
が
す
て
ら
れ
て
い
ま
す

（
平
成
28
年
度
推す

い
け
い計
）
。
し

か
も
、
こ
の
中
に
は
、
ま
だ

食
べ
ら
れ
る
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
す
て
ら
れ
て
い
る
食
品

も
ふ
く
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
を
「
食
品
ロ
ス
」
と
呼
び

ま
す
。

　

日
本
の
食
品
ロ
ス
は
、
１

年
間
に
お
よ
そ
6
4
3
万
ト

ン
で
す
。
ど
の
く
ら
い
か
と

言
う
と
、
大
型
ト
ラ
ッ
ク

（
10
ト
ン
車
）
約
1
7
0
0

台
分
の
食
べ
物
を
毎
日
す
て

て
い
る
計
算
に
な
り
ま
す
。

食
品
ロ
ス
の
半
分
は

家
庭
か
ら

　

日
本
中
の
お
う
ち
か
ら
出

て
い
る
食
品
ロ
ス
は
お
よ
そ

2
9
1
万
ト
ン
も
あ
り
ま
す
。

つ
ま
り
、
食
品
ロ
ス
の
約
半

分
は
み
ん
な
の
お
う
ち
か
ら

発
生
し
て
い
る
の
で
す
。
世

界
で
は
、
人
類
の
９
人
に
１

人
、
約
８
億
人
が
栄
養
不
足

に
苦
し
ん
で
い
る
と
い
わ
れ

ま
す
。
こ
う
し
た
食
料
が
足

り
な
い
人
た
ち
へ
援え

ん
じ
ょ助
さ
れ

る
量
が
お
よ
そ
3
2
0
万
ト

ン
で
す
か
ら
、
同
じ
く
ら
い

の
量
な
の
で
す
。

　

み
ん
な
の
お
う
ち
で
食
品

ロ
ス
が
発
生
し
て
し
ま
う
原げ

ん

因い
ん

に
は
、
主
に
次
の
３
つ
が

あ
り
ま
す
。

　

2
0
1
9
年
５
月
24
日
、

「
食
品
ロ
ス
削さ

く
げ
ん
す
い
し
ん
ほ
う

減
推
進
法
」

が
成
立
し
ま
し
た
。
こ
の

法ほ
う
り
つ律
は
「
国
民
運
動
」
と
し

て
食
品
ロ
ス
の
削さ

く
げ
ん減

を
推す

い
し
ん進

す
る
こ
と
が
特と

く
ち
ょ
う徴
で
、
消
費

者
で
あ
る
み
ん
な
に
も
食
品

の
買
い
方
や
調
理
方
法
の
見

直
し
な
ど
に
取
り
組
む
努
力

を
求
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、

10
月
は
「
食
品
ロ
ス
削さ

く
げ
ん減

月

間
」
、
10
月
30
日
は
「
食
品

ロ
ス
削さ

く
げ
ん減
の
日
」
と
な
り
ま

し
た
。

速そ
く

報ほ
う

！

 「
食
品
ロ
ス
削さ

く

減げ
ん

推す
い

進し
ん

法ほ
う

」

が
成
立
！

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

ア
ク
セ
ス
し
て
ね
！

　

城
南
衛
生
管
理
組
合
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
、
キ
ッ
ズ

ペ
ー
ジ
や
、
食
材
の
食
べ
き

り
・
使
い
切
り
の
た
め
の
エ

コ
ク
ッ
キ
ン
グ
レ
シ
ピ
集
な

ど
役
立
つ
情
報
が
も
り
だ
く

さ
ん
で
す
。

　

メ
ー
ル
で
質
問
な
ど
も
う

け
つ
け
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
一
度
ア
ク
セ
ス
し
て
ね
。 出典：フードロスチャレンジプロジェクト「つれてって習慣」　

　　　消費者庁「家庭での食品ロス 食品ロス削減マニュアル」

★賞味期
き

限
げん

の近いものから順番につれてって！
順番に買うことで、食べ物をムダなくおいしく食

しょく

卓
たく

へ

★ムダなく使いきれるように食べられる量をつれてって！
買うときに、「食べられる量かな?」を意

い

識
しき

して

★家にあるものを思い出しながらつれてって！
家にある食材をチェックして、買い物へ

世界では、毎年作った量の３分の１に当たる13億トンもの食べ物がすてられています。
食べることができるのにすてられるなんてもったいないですね。
みんなも「食品ロス」をへらすためにできることを考えてみましょう。

食品ロスについて考えよう

出典：消費者庁「家庭での食品ロス　食品ロス削減マニュアル」より作成

出
典
：
消
費
者
庁
・
農
林
水
産
省
・
環
境
省
　

　
　
　�

外
食
時
の
お
い
し
く「
食
べ
き
り
」

　
　
　
ガ
イ
ド
よ
り
作
成

エ
ネ
キ
ン

食品産業（事業者） 単位：万トン

（平成28年度推計）

外食産業

食品廃棄量
（有価物や　　　　　
　不可食部分をふくむ）

2,759

はい き 発生場所
ごとの
食品ロス量

1,617

137

27

16

食品小売業

127

66

199

133
789

291

⎧
⎨
⎩

食品ロス量
売れ残り、規格外品、

返品、食べ残し、直接廃棄

643
（ （

き

はい き

かく

食品製造業
せい ぞう

食品卸売業
おろし うり

一般家庭
ぱんいっ

は
じ
め
よ
う

つ
れ
て
っ
て
！ 

習
慣

　

食
品
ロ
ス
の
削さ

く
げ
ん減

に
は
、

買
い
物
の
前
に
冷れ

い
ぞ
う
こ
蔵
庫
や
キ

ッ
チ
ン
収し

ゅ
う
の
う納

の
食
品
を
チ
ェ

ッ
ク
し
て
ム
ダ
な
く
買
い
物

す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
下

の
３
つ
の
よ
う
な
食
品
を
買

う
時
に
意い

し
き識
し
た
い
行
動
を

「
つ
れ
て
っ
て
習し

ゅ
う
か
ん慣

」
と
名

付
け
て
い
ま
す
。

　

も
う
す
ぐ
夏
休
み
、
お
つ

か
い
を
た
の
ま
れ
る
こ
と
も

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
家

族
み
ん
な
で
「
つ
れ
て
っ
て

習し
ゅ
う
か
ん慣

」
で
食
品
ロ
ス
削さ

く
げ
ん減

に

取
り
組
み
ま
せ
ん
か
。

し
ゅ
う
か
ん

①
消
費
・
賞
味
期き

げ
ん限

内
に
食

べ
ら
れ
な
か
っ
た

②
購こ

う
に
ゅ
う入

後
、
冷れ

い
ぞ
う
こ

蔵
庫
や
保ほ

か
ん管

場
所
に
入
れ
た
ま
ま
存そ

ん
ざ
い在

を

忘わ
す

れ
て
し
ま
っ
た

③
必
要
以
上
に
買
い
す
ぎ
て

し
ま
っ
た

出
典
：
農
林
水
産
省
「
食
育
に
関
す
る
意

識
調
査
報
告
書
」
（
平
成
30
年
3
月
）

消
費
期
限
と
賞
味
期
限

　

食
品
が
す
て
ら
れ
る
理
由

で
１
番
多
い
の
は
、
「
消

費
・
賞
味
期き

げ
ん限

内
に
食
べ
ら

れ
な
か
っ
た
」
と
い
う
も
の

で
す
。
消
費
期き

げ
ん限

は
「
食
べ

て
も
安
全
な
期き

限げ
ん

」
、
賞
味

期き
げ
ん限

は
「
お
い
し
く
食
べ
る

こ
と
が
で
き
る
期き

限げ
ん

」
で
す
。

賞
味
期き

げ
ん限

は
、
過す

ぎ
た
か
ら

と
い
っ
て
食
べ
ら
れ
な
い
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
す
ぐ

に
す
て
ず
に
、
食
べ
ら
れ
る

か
ど
う
か
判は

ん
だ
ん断
す
る
こ
と
も

大
切
で
す
。

き
　
げ
ん

き
　
げ
ん

品質

早く悪くなるもの

製造日 保存日数▲
消費期限

▲
賞味期限

まだ
食べられる!

安全に
食べられる
限界
げんかい

おいしく食べる
ことができる期限

き げん劣化が比較的遅いもの
（日持ちする食品）

れっ か ひ かく おそ

賞味期限と消費期限のイメージ
き げん き げん



2019年（令和元年）こども特集号 （ 2 ）

ホームページもアクセスしてね。「城南衛生管理組合」で検
けんさく

索！

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
も

「
食
品
ロ
ス
」問
題

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会
期
間

中
に
は
、
約
1
5
0
0
万
食

の
食
事
が
提て

い
き
ょ
う供

さ
れ
、
こ
れ

ま
で
は
大
量
の
食
品
ロ
ス
が

生
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

2
0
1
2
年
に
開か

い

催さ
い

さ
れ

た
ロ
ン
ド
ン
五
輪
で
は
、

2
4
4
3
ト
ン
も
の
食
品
が

す
て
ら
れ
ま
し
た
。
う
ち
21

％
は
保ほ

か
ん管
中
に
く
さ
っ
て
し

ま
っ
た
も
の
、
34
％
は
食
べ

残
し
、
45
％
は
調
理
時
の
ロ

ス
で
し
た
。
こ
れ
は
、
調
理

し
た
食
事
は
、
そ
も
そ
も
２

時
間
以
内
に
提て

い
き
ょ
う供
す
る
と

い
う
衛え

い
せ
い生

機
関
の
指
導
が
あ

る
う
え
に
、
2
0
0
以
上
の

国
・
地ち

い
き域
か
ら
選
手
が
集
ま

る
た
め
、
た
く
さ
ん
の
種
類

の
食
事
を
用
意
す
る
必
要
が

あ
っ
た
か
ら
で
す
。
こ
れ
を

受
け
、
2
0
2
0
年
の
東
京

五
輪
で
は
、
食
品
ロ
ス
を
へ

ら
す
方
法
の
検け

ん
と
う討
を
進
め
て

い
ま
す
。

リ
オ
五
輪
の
取
組

　

リ
オ
五
輪
で
は
、
食
べ
残

し
を
へ
ら
す
た
め
、
サ
イ
ズ

の
ち
が
う
メ
ニ
ュ
ー
を
提て

い
き
ょ
う供

す
る
な
ど
の
工
夫
が
な
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
世
界
各
国

の
シ
ェ
フ
が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

選
手
村
の
食
品
ロ
ス
を
解か

い
け
つ決

す
る
た
め
に
立
ち
上
が
り
、

選
手
村
で
何
も
し
な
い
と
す

て
ら
れ
て
し
ま
う
食
品
か
ら

栄
養
の
あ
る
料
理
を
作
り
、

貧ま
ず

し
い
人
や
食
べ
物
に
困
っ

て
い
る
人
た
ち
に
配
る
活
動

を
行
い
ま
し
た
。

東
京
五
輪
に
向
け
て

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会
中
の

食
品
ロ
ス
を
へ
ら
す
に
は
、

①
材
料
を
適て

き
せ
つ切

に
調
達
・
保ほ

管か
ん

す
る
こ
と
②
作
り
す
ぎ
を

ふ
せ
ぐ
こ
と
③
食
べ
残
し
を

へ
ら
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

現
在
、
食
品
の
管
理
に
Ｉ
Ｔ

技ぎ
じ
ゅ
つ術

を
使
う
こ
と
や
、
あ
ま

っ
た
食
品
を
食
べ
物
に
こ
ま

っ
て
い
る
人
た
ち
に
と
ど
け

る
「
フ
ー
ド
バ
ン
ク
」
を
活

用
す
る
こ
と
な
ど
が
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

東京2020
オリンピック・パラリンピックと

食品ロス
　来年2020年は、いよいよ待ちに待った東京五
輪!  楽しい大会の開

かい

催
さい

も、じつは「食品ロス」の
問題が隠

かく

れています。

04

「もったいない」精
せい

神
しん

で
食品ロス削

さく

減
げん

に取り組ん
でほしいのだ！

エ
ネ
キ
ン

この夏、エコ・ポート長
は せ や ま

谷山とクリーンパーク折
おり

居
い

で
工作教室を開きます。
使わなくなった布やガラスやペットボトルなどを使って
作るエコな工作教室に、ぜひ参

さ ん か

加してみてください。

問 0774-56-5556（休館日：水・木曜日）

申
もう

し込
こ

みは、エコ・ポート長
は せ や ま

谷山へ

７月２日（火）
８時30分から受

うけ

付
つけ

（�８月13日（火）のリサイクル教室
は７月22日（月）から受

うけ

付
つけ

）

エコ・ポート長
は

谷
せ

山
やま

、
クリーンパーク折

おり

居
い

へは
右の地図を見てください

クリーンパーク折居

リサイクルセンター
　　長谷山

宇治駅
京阪宇治駅

エコ・ポート
長谷山

クリーン２１
　長谷山

※作品の色・柄
がら

は写真とことなることがあります。

◆エコ・ポート長
は

谷
せ

山
やま

で開
かい

催
さい

◆クリーンパーク折
おり

居
い

で開
かい

催
さい

８月４日（日）
�ガラス教室
「モザイクアートと
びん底のサンド」

時　間：10時～12時
　　　　13時～15時
参加料：500円（親子で２種類）　　定　員：各５組10人

７月28日（日）
�衣服教室
「うちわで作る夏飾

かざ

り」
時　間：10時～15時
参加料：300円
　　　　（親子で１つ）
定　員：12組
　　　　（３種類 各４組）
※昼食をご用意ください
※台は別売り100円

エ
ネ
キ
ン
も

登
場
す
る
よ

�※�施設見学会の申し込みは当日、９時30分より行います。
※�見学のみの来場もお待ちしています。10時から15時の間は
自由に見学いただけます。
※�駐

ちゅう

車
しゃ

場
じょう

は数に限りがありますので、なるべく公共交通機関を
ご利用ください。

同時開催
�クリーンパーク折

おり

居
い

施
し

設
せつ

見学会
時　間：１回目：10時～
　　　　２回目：12時20分～

（所要時間：40分程度）
参加料：無料
定　員：各回20人

８月13日（火）
リサイクル教室
「アニマルバイク」
時　間：10時～12時
　　　　13時～15時
参加料：無料（親子で１つ）
定　員：各12組24人
※当日、２階フロアにて自転車発電体験ができます。


